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VHS-BILDUNGSWERK

Starkung der Teilhabe alterer Menschen —
gegen Einsamkeit und soziale Isolation

,Route 60+“ 1idt Sie herzlich ein!

Neue Termine fiir Seniorinnen und Senioren ab 60 Jahre

05. und 12. Juni, jeweils 11 Uhr, Frauenschwimmen im Ballhaus
- nur noch wenige Platze frei -

22.Juni, 15 Uhr, Vorsorge und Patientenverfiigung, Vortrag in der
Kreisbibliothek Aschersleben (Badstuben) durch Sybille Treptow
(Foto) vom Hospizverein

26.Juni, 13.30 Uhr, ,Let’s talk about...“, gemiitlich am
Begegnungstisch plaudern, VHS-BILDUNGSWERK, Hecklinger Str. 63

- nur noch wenige Platze frei -

27.Juli, ab 9.30 Uhr, Vortrag, Gesprachsrunde & Fahrsimulator
der Verkehrswacht im Bestehornhaus Aschersleben

Alle Eintritte sind frei!

Anmeldungen tiber Constance Otte, , Route 60+ im VHS-BILDUNGS-
WERK, Hecklinger StraRe 63, 06449 Aschersleben,

Tel.: 03473 2228-121 oder per E-Mail: constance.otte@bildungswerk.de

*._

Weiterfihrende Informationen:

www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-

aelterer-menschen-gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation.html

www.strategie-gegen-einsamkeit.de

MENSCHEN

Ziele des Projektes

v" Soziale Teilhabemoglichkeiten alterer
Menschen tUber Workshops ausbauen.
Senior*innen-Arbeit vor Ort unterstit-
zen.

v" Durch gezielte aufsuchende
Beratungs-angebote die finanzielle
Absicherung im Alter starken.

v" Hilfsangebote fir ein
selbstbestimmtes und
mitverantwortliches Leben in den
Kommunen verbessern.

Das Projekt ,,Route 60+“ wird im Rahmen des Programms
,Starkung der Teilhabe dlterer Menschen — gegen Einsamkeit und
soziale Isolation” durch das Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend und die Europaische Union Gber
den Europdischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert.

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Kofinanziert von der
Europdischen Union
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