
Vorgehen bei positivem Covid-19 Test 
(lt. 5. Allgemeinverfügung des Salzlandkreises vom 31.05. 2022) 

Covid-19 positiv, Nachweis durch 
PCR oder quali�zierten Schnelltest

noch Symptome
weiterhin selbst testen

weiterhin selbst isolieren
(Krankschreibung) bis symptomfrei,
danach siehe symptomfrei

Aufhebung der IsolationSymptomfrei
weitere Absonderung dringend 
empfohlen bis negatives Testergebnis
M-N-Schutz, Abstandsregeln, Kontak-
te reduzieren, Hände waschen und 
desin�zieren

Positives Testergebnis Negatives Testergebnis

5 Tage Isolation zu Hause (Quarantäne), zählt ab Tag der Testung
Testergebnis gilt für den Arbeitgeber als Nachweis
am 5. Tag der Isolation Selbsttestung

Für medizinisches Personal gelten folgende Regeln:
48  Stunden vor der Wiederaufnahme der Tätigkeit frei von typischen Symptomen einer COVID-19 Erkrankung sein und
ein frühestens am Tag 5 abgenommener PCR-Test mit negativem Testergebnis (Freitestung) oder   
ein frühestens am Tag 5 nach der Feststellung der Infektion entnommener PCR-Test mit positivem Testergebnis bei einem CT-Wert >30 

Hinweis: Für einen Genesenennachweis ist ein PCR-Test erforderlich.


