—_— - - = — . T —

Meditation - zum Fest der ahnen
RINGHEILIGTUM | 31.10.2026

POMMELTE 11:00 Uhr

INNEhalten. VErbinden. erinnern.

Zum Mittviertelfest Samhain, dem Fest des Ubergangs und des Geden-
kens an die Verstorbenen, ladt das Ringheiligtum zu einer besonderen
Auszeit ein.

Bei einer geleiteten Meditation inmitten des Ringheiligtums entsteht
Raum fur Ruhe, Achtsamkeit und innere Einkehr. An diesem besonde-
ren Ort kann der Blick nach innen gerichtet und der Verbindung zu den
eigenen Wurzeln und Ahnen nachgespurt werden.

Kosten: 12 EUR
Anmeldungen unter fuehrungen@kreis-slk.de oder 03471 684-624710
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